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P4r slov tivodem...

Pri sestavovani kazdé vyrocni zpravy vzdy bilancujeme i to, co se v naSem hospici
povedlo a nepovedlo. Mdme-li zacit tim méné prijemnym, nepodatfilo se, aby byla domaci
hospicova péce soucasti Ceské legislativy. Nepodarilo se, aby byla domaci hospicova péce
proplacena zdravotnimi pojistovnami. Tento problém, za jehoz vyreSeni bojuji vSechny
Ceské hospice, se vSak tahne jiz radu let. Pojdme se proto spiSe podivat na to, co se
darilo ve prospéch pacientii naSeho mésta a okoli. Domaci hospic Duha od pocatku
usiluje predevsim o to, aby byla domaci hospicova péce vSem dostupnou sluzbou. Jak
povédomi o této sluzbé roste, pribyva klientli hospice. A stim je spojena nutnost
rozSifovat pracovni tym.

Vroce 2015 se fady zaméstnanci Duhy opét rozrostly. Byl pfijat novy zdravotni
bratr, aby bylo moZné pecovat o SirSi okruh onkologicky nemocnych. Se Sir$Sim
pracovnim tymem vsSak roste i nakladova polozka, kterda je diky vysSe zminénému
problému o neproplaceni sluzby pojiStovnami - citelna. Otazka ekonomicka je tak stalou
nezbytnou soucasti provozu hospice. Jisté feSeni se ndm nabidlo v podobé grantu
z Nadac¢niho fondu AVAST. Jeden z hlavnich programii tohoto fondu - Spolu az do konce
- se pfimo vénuje umirajicim a hospicové péci. Diky finan¢nim prostiedkim z programu
tak bylo mozné vybavit dalsi kancelai nezbytnym administrativnim a komunika¢nim
vybavenim a zaméstnat dalSiho ¢lena tymu - fundraisera. Jeho tkolem je koordinované
ziskavani zdroja a prostiedkil pro provoz hospice.

Za uspéch vsak nepovazujeme primo rozsifeni pracovniho tymu, ale to, Ze jsme
diky tomu mohli oSetfovat mnohem vice pacientli. Na cestdch knim jsme oproti
piredchozimu roku najezdili o cca tisic kilometrt vice. Za nasi sedmiletou existenci jsme
doprovazeli celkem vice nez 120 onkologicky nemocnych pacientli. Délka péce se
pohybovala od jednoho dne aZ po témér jeden rok... To vSe je pro nds znamenim, Ze
domaci hospicova péce ziistava v naSem mikroregionu vice nez potrebnou. MozZnost
pecovat o vice pacientli je vSak zasluhou vas vSech, ktefi podporujete nas doméci hospic,
at' jiz financné nebo tim, Ze hajite a propagujete jeho cinnost. Tim, Ze jste podporili
domaci hospicovou péci, jste spolecné snami sdileli problémy naSich pacienti a
pomahali vracet smysl Zivota tam, kde nezvratné onkologické onemocnéni tvrdé
oznamilo: uZ Zadny neni! Za to v§e vam dékujeme!

MUDr. Pavel Sieber, reditel
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O Domacim hospici Duha, o.p.s.

Poslanim a cilem Domaciho hospice Duha, o.p.s. je zajiStovani komplexni paliativni péce
nemocnym s pokrocilym onkologickym onemocnénim a umirajicim v poslednich dnech
Zivota. To vSe v jejich vlastnim socidlnim prostifedi. Nemocnému garantujeme, Ze nebude
trpét nesnesitelnou bolesti (fyzickou, psychosocidlni, duchovni) a Ze neziistane
v poslednich chvilich osamocen.

Ke kazdému pacientovi pristupujeme s nejvyssSim respektem kjeho distojnosti a
pomahame nést Zivotni udél nejen jemu, ale i jeho nejblizsim.

Zakladni udaje o spolecnosti

Domaci hospic Duha, o.p.s.

Csl. armady 1815

508 01 Horice

IC 26561433

C.tétu: 229308919/0300

web: www.hospic-horice.cz
e-mail: hospic-horice@seznam.cz

Organy spole¢nosti
Statutarni organ:

MUDr. Pavel Sieber, reditel spole¢nosti

Spravni rada:

Jana Sieberova, predsedkyné spravni rady
Martina Sulcova
Mons. Mgr. Pavel Rousek

Dozord¢i rada:

Mgr. Magdaléna Kolatorov3, predsedkyné dozorci rady
Mgr. Lenka Sochorova, DiS.
Michal Ludvik
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Historie

Zakladni kamen obcéanského sdruZeni posvétil kralovéhradecky biskup Mons. Dominik
Duka OP dne 25. 3. 2009.

Hospicové ob¢anské sdruzeni Duha bylo nasledné na MV CR zaregistrovano 16. 4. 2009.
Nestatni zdravotnické zarizeni - paliativni péce poskytovana ve vlastnim socidlnim
prostiredi pacienta - bylo registrovano dne 31. 3. 2010.

Od 1. 1. 2012 byla zaregistrovana socidlni poradna, ktera poskytuje odborné socialni
poradenstvi. Poradna byla zarazena do sité poskytovatelli socidlnich sluZzeb
Kralovéhradeckého kraje.

Zdravotné-socialni zatizen{ bylo nasledné nazvano Centrum domaci hospicové péce.

0d 4. 5. 2010 je Duha Fadnym clenem Asociace poskytovateli hospicové paliativni péce.
Pfeménou pravni formy Hospicového obcanského sdruzeni Duha podle zakona C.
68/2013 Sb. o zméné pravni formy obcCanského sdruZeni na obecné prospésnou
spole¢nost a o zméné zakona ¢. 248/1995 Sb., o obecné prospésnych spolecnostech a o
zméné a doplnéni nékterych zakont, ve znéni pozdéjSich predpisii s ucinnosti od 20. 8.
2013 wvznikla obecné prospésna spolecnost, ktera byla zapsdna do rejstiiku obecné
prospésnych spole¢nosti vedeného u Krajského soudu v Hradci Kralové s novym
nazvem:

Domaci hospic Duha, o0.p.s.

Druhy poskytovanych sluzeb

Domaéci hospic Duha, o.p.s. poskytuje tyto obecné prospésné sluzby:
- Domaci paliativni / hospicova / péce

- Domaci oSetiovatelska péce

- Odborné socialni poradenstvi

- Pij¢ovna zdravotnich a kompenzacnich pomiticek

- Program dobrovolnické sluzby

Vedle toho poskytujeme jako doplitkovou ¢innost poradani kurzi, vzdélavani a skoleni.

Domadci hospicovd péce

Poskytuje zdravotni sluzby v oborech domaci paliativni péce a domaci oSetrovatelska
péce. Je zajiStovana registrovanymi zdravotnimi sestrami, které pracuji samostatné.
Odbornym zastupcem a vrchni sestrou tohoto nestatniho zdravotnického zarizeni je
Jana Sieberova - zakladatelka Domaciho hospice Duha, o.p.s. Dale zaméstnavame 3
zdravotni sestry (Vojtéch Polak nastoupil 1. 7. 2015). Na DPP pfilezitostné pracovaly
dalsi 2 zdravotni sestry.

S domacim hospicem uzce spolupracuji 2 1ékari - MUDr. Pavel Sieber a MUDr. Martin
Bicisté, kteri dale spolupracuji s oSettujicimi l1ékari nemocnych pacientt.
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Odbornd sociilni poradna

Poskytuje odborné socialni poradenstvi pro nemocné a jejich rodiny, které se rozhodnou
pomahat svym blizkym v domacim prostiedi az do konce Zivota. Vénuje se pozlstalym.
Odbornym zastupcem poradny je jeji vedouci - Mgr. Magdaléna Kolatorova. Pri jeji
nepritomnosti je zastupovana dalSim socidlnim pracovnikem, ktery pracuje na DPP.
DalSim pracovnikem poradny je zdravotni sestra v uvazku 0,1.

V roce 2015 vyuzilo sluzeb poradny celkem 383 klientli (152 muzii a 231 Zen)

Pijcovna pomiicek

Pomticky jsou zapiij¢ovany na nezbytnou dobu, u nemocnych v domaci hospicové péci
zdarma, u ostatnich za poplatek v pripadé volné kapacity do doby, neZ si na ucet
zdravotnich pojistoven opatii pomtcku vlastni. Mezi nejvice zaptijcované pomiicky patri
kyslikové koncentratory, choditka, elektricka 1tizka a toaletni Zidle.

V roce 2015 vyuzilo sluzeb ptj¢ovny 87 klientd. Celkem bylo zapijceno 170 pomticek.

Duchovni péce

Duchovni péci pacientlim hospice poskytuje Mons. Pavel Rousek z Vysokého Veseli. Byl
jmenovan do funkce kaplana domaciho hospice kralovéhradeckym biskupem Mons.
Janem Vokalem. Spolupracujeme s dékanem horické farnosti paterem Adamem Depou a
s dalSimi cirkvemi - Cirkvi Ceskoslovenskou husitskou, kterou zastupuje pani fararka
EliSka Zapletalova z Velkého VreStova a Ceskobratrskou cirkvi evangelickou, kterou
zastupuje pan farar Ales Mostecky ze Dvora Kralové.

Dobrovolnici

Dobrovolnici si dali za cil seznamovat laickou verejnost s poslanim domaci hospicové
péce a viech sluzeb, které nabizi Domaci hospic Duha, o.p.s. Cini tak prostirednictvim
akci, které konaji ve svém volném Case a bez naroki na odménu.

V roce 2015 usportadali jiZ tradi¢ni Drakiddu a Den pro rodinu, ktery nabizel volné
odpoledne s hrami v par¢iku nemocni¢niho arealu.

Cinnost v roce 2015

10. 1. 2015 se v Centru DHP v Hofticich uskutecnilo setkani zdravotniki. Diskutovalo se
nad problematikou domaci hospicové péce, jeji potrebnosti, zajiStovanim financnich
zdroji. Hostim byl dale predstaven zdravotné-socidlni tym a prohlédli si prostory
Domaciho hospice Duha. Setkani vedlo k diskusi nad fadou dalSich podnétnych témat,
které jsou spojené s poskytovanim domaci hospicové péce.

13. 1. 2015 - Centrum DHP v Horicich navstivilo 50 poutnikii z obce Lidecko z krasného
koutu Moravy s P. Josefem Cervenkou. Navstéva se nesla v duchu Zivého zajmu o
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problematiku domaci hospicové péce. Diskuse se prokladala hotickymi trubickami a
vzajemnou radosti ze sdilenti.

16. 1. 2015 - se v Méstském kulturnim stredisku mésta Nova Paka konalo setkani se
zakladatelkou Domaciho hospice Duha, o.p.s., Janou Sieberovou. V pfednasce, ktera nesla
nazev: ,Nestaci jen dobfe Zit, nybrz je dulezité i spravné zemfit,“ hovotila o pfistupu
k nevylécitelné nemocnym, umirajicim a jejich blizkym.

20. 1. 2015 - Domaci hospic Duha navazal spolupraci se zdravotniky, ktefi poskytuji
paliativni péci v Rakousku. Rozhovory se nesly vduchu vymény zkuSenosti
v poskytovani kvalitni hospicové a paliativni péce, jeZ maji za cil stalé zlepSovani jeji
kvality. S rakouskymi zdravotniky se Duha shodla, Ze sluzby by mély byt k dispozici
vSem pacientlim u vSech vékovych kategorii. Paliativni péce by méla byt vzdy planovana
spole¢né s pacientem a jeho rodinou jesté pied jeho propusténim z nemocnice. Také je
nutna spoluprace s osetirujicim lékafem a planovani lécebného rezimu. Péce se tak mutze
vyhnout piipadnym chybam a zbytecnému utrpeni pacientt.

22. 1. 2015 - CT 2 vysilala novy dokumentarni cyklus BRANA SMRTI, ktery se snazi
rozptylit obavy lidi z odchodu z tohoto svéta. Cast pofadu vénovana hospicové péci se
natacela v Domacim hospici Duha.

2.2.2015 - v Centru DHP se uskutecnilo pravidelné setkani poztstalych a pratel Domaci
hospice Duha s pracovnim tymem a dobrovolniky.

4. 2. 2015 - siroké hospicové spolecenstvi navstivil J. Ex. Mons. Josef Kajnek, svétici
biskup kralovéhradecky. V upfimném sdileni radosti i strasti hospicové sluzby zaznély
zakladni zakony Zivota, které trvale ovliviuji Zivot kazdého z nas. K sluzbé clovéku v
jeho zavérecné fazi nemoci patii laska, solidarita, blizkost, spolecenstvi a nadéje.

11. 2. 2015 - Domaci hospic Duha se ptipojil k oslavam Svétového dni nemocnych.
V tento den si pripomnél, Ze jako veliky problém soucasné doby je vnimano predevsim
odlidsténi zdravotnictvi.

12. 2. 2015 - Domaci hospic Duha byla dvakrat nominovan na cenu Jivinsky Stefan, ktera
se udéluje za pozoruhodny kulturni pocin na tzemi jicinského okresu. 1. Za péci o
nevylécitelné nemocné i za poradani akci pro rodiny, kurzy prvni pomoci, prednasky. Za
zavedeni tradi¢niho setkavani pri Zpévech z Taizé. 2. spole¢né s horickymi skauty za
nastudovani a provedeni Zivého Betlému a piivezeni betlémského svétla, za to, Ze
dokaZou v predvecer Stédrého dne vytahnout lidi ven, aby si pripomnéli betlémsky
piibéh, zazpivali spole¢né koledy a poprali si krasné Vanoce.

13. 2. 2015 - v Centru DHP v Hoficich se uskutecnilo setkani se zastupci domaciho
hospice v Pisku.

18. 2. 2015 - Domaci hospic Duha uskutecnil prvni konferenci za pouZziti komunika¢niho
programu Skype. Cilem bylo podélit se o zkuSenosti v poskytovani domaci hospicové
péCe vnaSich meéstech a obcich. Spoletnému setkavani vsSak casto brani velké
vzdalenosti.

20. 2. 2015 - se uskutecnila prednaska Jany Sieberové v Dacicich u Jihlavy, kde zaznély
zkuSenosti s doprovazenim umirajicich v jejich prirozeném prostredi.

23. 2. 2015 - se uskutecnilo setkani v Centru DHP v Horicich se zakladateli domaciho
hospice v Lysé nad Labem.

9.3.2015 - se konalo pravidelné setkani pozustalych a pratel Domaciho hospice Duha.
25.3. 2015 - Domaci hospic Duha si pripomenul vyroci 6ti let ¢innosti.

30. 3. 2015 - se v Nové Pace konal benefi¢ni koncert na podporu Domaci hospice Duha.
13. 4. 2015 - se konalo pravidelné setkani poziistalych a pratel hospice.
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14. 4. 2015 - se v Rajhradé u Brna konal Zakladni kurz paliativni a hospicové péce Elnec.
V modulu kulturni a duchovni aspekty byla prednasejici Jana Sieberova.

14. 4. 2015 se v Centru DHP konala prednaska ,Je Ghana hrobem bilého muZe?“ Ing.
Michala Skalky, vedouciho pracovisté ekologické vychovy Spravy KRNAPu. Prednaska
byla nejen o cestovani Ghanou, ale i Kostarikou a dalSich zemi, které Michal navstivil.

24. 4. 2015 - Jana Sieberova prednaSela v Méstské knihovné v Laznich Bélohradé.
Verejnost byla sezndmena s Domacim hospicem Duha, jeho sluzbou a zaznély také
bohaté zkuSenosti z doprovazeni pacientd.

1. 5. - 3. 5. 2015 - se uskutecnilo Siroké setkdni Clent a pratel domacich hospicli ve
Vinofi, zorganizované Domacim hospicem Duha, o.p.s. Cestnymi hosty byli: J. Em.
Miloslav kardinal VIk, F. Stojdl z Cirkve cCeskoslovenské husitské v Plzni, MUDr. Marie
SvatoSova a pani Jana Macekova z paliativni jednotky z Vidné.

5. 5. 2015 - se v M&U v Ji¢iné konala pirednaska Jany Sieberové o hospicové tématice.
Cilem byla edukace vefejnosti v oblasti paliativni hospicové péce, aby byla dobre
chapana a ptijimana.

8.5.2015 - se uskutecnilo pravidelné mésicni setkani pratel hospice a poztstalych rodin
v Centru DHP. Zahijeno bylo msi svatou za hospicové pacienty, s naslednym
pohosSténim.

12. 5. 2015 - v prostorach Domaciho hospice Duha se uskutecnila prednaska Radka
Drahného, tiskového mluvéiho spravy KRNAPu, o Izraeli, doprovazenad mnoha
fotografiemi.

8. 6. 2015 - Domaci hospic Duha potadal v prostorach Centra DHP dalsi kurz resuscitace
a prvni pomoci pro laiky. Lektorem kurzu byl MUDr. Pavel Sieber. Soucasti byl i
prakticky nacvik resuscitace na figuriné.

8. 6. 2015 - konalo se pravidelné mési¢ni setkani pratel a poziistalych Domdaciho hospice
Duha. Zahajeno bylo msi svatou, s ndslednym obcerstvenim.

10. 6. 2015 - piednésela Jana Sieberova v prazském Ustavu klinické hematologie a
krevni transfize o doprovazeni pacientd na konci Zivota.

13. 6. 2015 - Dobrovolnici Domaciho hospice Duha uskutec¢nili Den pro rodinu. Soucasti
byl bohaty program her pro déti v okolnim parciku kolem hospice.

17. 6. 2015 - uskutecnila se prednaska Jany Sieberové v Domové pro seniory Obora.
Hlavnim tématem byla predevSim osamélost na sklonku Zivota.

1. 7. - Domaci hospic Duha prijal na plny uvazek Vojtécha Poldka, ktery ve funkci
»Zdravotni sestra“ nahradil Gabrielu Janskou.

10. 7. 2015 - diky $tédrosti jednoho z darcti byl zakoupen automobil Dacia Dokker
13.7.2015 - uskutecnilo se pravidelné setkdni pozistalych a prratel hospice

6. 8. 2015 - Nadacni fond Avast podpofil v ramci programu ,Spolu aZ do konce“ Domaci
hospic Duha. Program umozni zaméstnani fundraisera na 18nact meésici.

10. 8. 2015 - probéhlo setkani pozistalych a pratel hospice

1. 9. 2015 - Domaci hospic Duha zaméstnal Mgr. Jakuba Holmana, SBL] do pozice
fundraisera.

7.9.2015 - probéhlo setkani poziistalych a pratel hospice

10. 9. - 11. 9. 2015 - probéhly XXI. kralovéhradecké oSetrovatelské dny. Na konferenci
vystoupila se svym prispévkem Jana Sieberova na téma ,Dvé ruce spojené v lasce pro
druhého“. A MUDr. Pavel Sieber - Maligni stievni obstrukce v domaci hospicové péci.

11. 9. 2015 - Nadace KB, a.s. - Jistota, se stala pravidelnym podporovatelem Domaciho
hospice Duha, o.p.s.
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15. 9. 2015 - na cirkevni svatek Panny Marie Bolestné byla v hospicové kapli slouzena
mSe svata (kaple je zasvécena pravé Panné Marii Bolestné). Celebrantem byl J. M. Mons.
Karel Exner, emeritni farar v Nové Pace a probost kralovéhradecké kapituly.

16. 9. 2015 - Jana Sieberova prednasela v Univerzitni nemocnici Milosrdnych bratii
v Bratislavé na Konferenci Hospitality. Jejim tématem byla sluzba zdravotnika u
umirajiciho pacienta.

24. 9. 2015 - V Plzni se konala I. odborna hospicova konference s podtitulem ,Stastna
smrt.“ O zkuSenostech z domaci hospicové péce prednasela Jana Sieberova, na téma:
Duchovni aspekty péce o pacienty v konec¢né fazi Zivota.

29. 9. 2015 - Oblastni nemocnice Ji¢in a. s. usporadala zdravotnickou konferenci, na
které vystoupila se svym prispévkem: ,Dvé ruce spojené v lasce pro druhého” i Jana
Sieberova.

6. 10. 2015 - U prileZitosti vyroci posvéceni hospicové kaple Panny Marie Bolestné se
konala msSe svata, kterou celebroval ]J. Em. Miloslav kardinal Vlk. Po msSi svaté
nasledovalo posezeni s obCerstvenim.

9. 10. 2015 - v Domacim hospici Duha se konal Den otevienych dvefi. Soucasti byla
prodejni vystava amatérskych fotografii Michala Ludvika, hotického fotografa a
koordinatora dobrovolniki.

13. 10. 2015 - Jana Sieberova prednasela na Cirkevni stredni zdravotnické Skole v Brné
o zkuSenostech z domaci hospicové péce.

20. - 23. 10. 2015 - v Rajhradé se konal Zakladni kurz paliativni a hospicové péce
mezinarodniho projektu ELNEC. Jednou ze Skolitelek byla i Jana Sieberova.

22.-25.10. 2015 - ve Vranové se konalo setkani pro zdravotniky, pomahajici profese,
pracovniky charity a dobrovolniky. Jednou z lektorek byla Jana Sieberova.

28. 10. 2015 - v okoli Masarykovy véZe samostatnosti usporadali dobrovolnici Duhy
kaZdoro¢ni drakiadu.

9.11. 2015 - konalo se pravidelné setkani poztstalych a piratel hospice.

12.11. 2015 - Jana Sieberova prednasela na Konferenci Hospitality v Brné.

25. 11. 2015 - ve Valdicich se konal benefi¢ni V. Kralovsky bal, jehoz vytéZek byl
vénovan Domacimu hospici Duha.

29. 11. 2015 - Martin Weisbauer, redaktor hradeckého Studia Vojtéch navstivil Domaci
hospic Duha, aby zde natocil rozhovor pro porad, ve kterém se hovoftilo o péci o
pozistalé. Domaci hospic Duha je jeden z mala hospicli, ktery se této péci vénuje.
Rozhovor byl veden se zaméstnanci Duhy, Janou Sieberovou a Magdalénou Kolatorovou;
Mons. Pavlem Rouskem, hospicovym kaplanem a jednim z pozistalych, panem Jifim
BareSem.

14.12.2015 - V Duze probéhlo piredvanocni setkani pratel hospice a pozistalych.

23. 12. 2015 - Zaméstnanci a dobrovolnici Domaci hospice Duha usporadali pred
Chramem Narozeni Panny Marie v Hoficich predstaveni Zivého Betlému. Piib&h
narozeni JeziSe Krista byl uspotradan ve spolupraci s péveckymi sbory Ratibor a Vesna.
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Setkdvdni s pozistalymi

Nabizime nasim pozistalym pravidelné jednomésicni spolecné setkani v Centru domaci
hospicové péce. Inspirovala nas k tomu véta manzelky jednoho naseho pacienta: ,UZ
nemtiizu sedét sama doma, potiebuji mezi lidi.“

Pravy lidsky smutek piredpoklada, Ze v sobé nechame zemfit iluzi o nesmrtelnosti. Kdyz
nam zemrou ti, které jsme zahrnovali laskou, musi cosi zemfit i v nas. S rodinami, které
doprovodily své blizké, se stavame prateli. Pri téchto setkanich vzpominame s vdékem a
s radosti v srdci na ty, které jsme spolecné doprovodili.

Dopisy

Za nejvétsi diikaz smyslu nasi prace povazujeme reakce nasich klientd. Zde predkladame
nékolik dopist, které nas velmi potésily.

Végen{ a mili,

_jepovénotnich svéteich, a tak jsem se rozhodla Vam napsat jménem svym, své rodiny a hlavng
jménem svého tatinka.

Chei V4Am podekovat za laskavou péti o svou maminku Margaretu Blankovou, kterd ukontila
svou Zivotni pout 13. 12. 2014. Nikdy jsem se nesetkala s takovou obétavost! a starostlivost( ze
strany sest¥idek Jarutky a Dany, které k ndm jezdily nejéastji.

Rozhodli jsme se s tatinkem starat o t&%ce nemocnou maminku aZ do konce. Bylo to pro nés
velmi t¥%ké a vylerpévajict, ale diky Vam jsme v¥e snéseli mnohem [épe. Prost¥ ta Vage pomoc
byla nenahraditelnd. S maminkou jsme se v den jejtho skonu rozloutili viichni — cel rodina,
kterou se mi podafilo svolat. Ode¥la klidng obklopens viemi. Byl to pro nés zé¥itek
neopakovatelny, jakkoli byl smutny.

Ted, po ob¥adu, ktery probéhl v tzkém rodinném kruhu s obltbenymi ptsnémi maminky,
za¥indme it tak trochu novy %ivot. Jen tatka je je¥t¥ hodng smutny. Je to zcela pochopitelné,
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ublhl teprve kratky das. Nav¥tévujeme ho ka¥dy den, ale Vanoce ten smutek je¥té umocnily.
Douféme, %e se éasem ve spravt.

Byla bych rada, kdyby se nekdy stavila ngkters ze sestiidek, nebo tieba i obg, aby jim tatinek
je¥té jednou pod&koval.

Prejeme Vam vem, celému kolektivu hodng zdravt a stly v tomto roce.
Moc dékujeme.
Dana Kovacitova

Ji¥ Blank a ostatn{ ¥lenové rodiny

* Xk X

Dobry veler,

nejprve bych Vém moc chtéla podkovat za v, co jste pro na¥i rodinu v poslednich mésicich
uddlali. Bylo to asi to nejte¥, co jsem kdy vilbec zaila, ale diky Vém jsme to véichni zvl4dli
Maminka je Vim stra¥n¥ vd%nd, jeliko? vate péte byla nenahraditelnd a ona se mohla o
babideu starat a2 do konce. Pro ni a pro dédu to bylo nesmim¥ namshavé po fyzické, ale
hlavn psychické strénce.

Jak jist¥ vite, véichni jsme se s babitkou stihli rozloutit, a to DOMA. Ngjak jsem védela, %e u¥ se
blost komec, ale nemohla jsem se s tm smiit & kdy¥ mi maminka Yekla, af se phjedu rozloudit,
nevéhala jsem, nasedla na kolo a vyjela. U babitky jsem sedla velmi dlouho a i pfes to, v jakém
byla babidka kritickém stavu, tak jt tekla slza. V tu chvli jsem véd¥la, % je to posledn( chvle s
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ni. Bylo to t&%ké, ale prévé ono posledn! rozlouent mi velmi pomohlo. Bthem hodinky se sjela
cel4 rodina a po pHjezdu posledni vautky babitka zemvela. Sestiitka Jaruska ihned prijela a se
v¥tm ném pomohla. ){ také pati n4¥ velky dtk. Je¥t€ jednou moc dékujeme za vie.

A nynt bych Vs rédda jako nadi vidy milou “ulitelku” pefovatelstvt cht¥la pozvat na Maturitnt
ples, ktery se bude konat 20. tnora od 19:00 v kultwrnim séle ve Valdicich. Byly bychom rady,
kdybyste dorazila.

S pozdravem
Mariana Kovatitova

* %k X

Végen( a milt z Doméctho hospice Duha,

chei vém viem pod¥kovat za vé¥ odborny i lidsky pHstup vpédi o mou ¥vagrovou Janu
Bare$ovou. Dékuji vém nejen jako doprovdzejict dlen rodiny, ale také jako [éka¥. Velmi si véZtm
va¥{ préce a jsem vd&in4, Ye jste mi byli nablizku v tomto pro mé tékém viseku ivota, protoZe
ttha zodpovédnosti [ékate viiti svym nejblizétm v roding je veliké a j4 jsem se mohla na vés
spolehnout. Dékuji [ékati Doméactho hospice Duha panu MUDr. Pavlovi Sieberovi za jeho
profesionalnt veden( 6%y na zéklad¥ pedlivé diagnostické rozvahy. Dekuji také sestiitkém a
sociln{ pracovnici nejen za jejich odbormou préci, ale také za sdflent nafich obav a smutku, za
vnéfen{ svétla a klidu do poslednich dni Zivota Jany. Diky!

MUDr. Eva Barto$ova
* %k 3k
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VéZen( pracovnici Doméctho hospice Duha,

cht¥l bych vam touto cestou podekovat za péli, kterou jste poskytovali mé manZelce Jané
vposlednich dnech jejtho ¥ivota. Byl jsem mile p¥ekvapen velmi profesionsntm piistupem
celého vadeho tymu a jsem velmi vd¥ny za vasi odbornou pomoc zdravotn! i o¥etfovatelskou a
za podporu psychickou i duchownt. Velmi si v%tm otevfeného pHistupu a komunikace, vidy
Jjsme byli podrobn& informovéni [éka¥em i sestitkami, jak budou vypadat dal¥l kroky ve
zdravotn( péf, a to bylo pro Jamu moc dilefité. Také ndm v péi velmi pomohlo okamité
zaji¥tEn{ zdravotnich pomiicek véetng polohovactho [itka. A hlavn& nikdy nechybél tism&v a
slova povzbuzen, i kdy? jste museli p¥ijtZdét v noci nebo o vikendech. Svou radou a pomoct jste
nezapominali ani na nés doprovizejict. Diky vim mohla Jana zdistat v domdctm prostfed! a2
do konce svého Zivota av klidu odejtt na V&nost wprostied svych nejbliz¥ich.

Dékuji manZeliim Sieberovym, kte¥{ jsou zakladateli a du¥t Doméctho hospice Duha v HoHcich
v Podkrkono¥(.

Ing. )i Bare¥

* %k X

Vézen{ a mil( pracovnici Doméctho hospice Duha v Hoicich,

chtéla bych Vém touto cestou vyjadiit podtkovant za Vali velmi zdslutnou &innost! Jako
[ékarka vidam v praxi pacienty v terminélnim stavu vémych chorob a vidy si ¥tkém, jak je
nutné velmi intenzivné a pedlivé rozvijet v na¥l zemi paliativnl pédi a umni doprovézet
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nemocné na. jefich poslednt cesté. Méla joem mo¥nost vyslechnout predndtky manZeli
Sieberovjch a mustm uznat, %e jste lidé na svych mistech, vetn# Vadeho celého tymu. Smekam
pred Vémi a velmi si va¥m Va¥{ préce a nadient! Dékuji Vam velmi za to, Ye jste!
Moc V4m pieji hodné sil a vytrvalosti ve Va¥i obrovsky dileité a nidtm nenahraditené préci!
At se Vém da¥ a pokratujte, délate to skvéle!

S pozdravem a tictou
MUDSr. Petra Németkova
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Finanéni zprava

Rozvaha ke dni 31.12.2015 / v K¢ /

Stav k prvnimu Stav
Aktiva dni ucetniho k poslednimu dni
obdobi ucetniho obdobi
A. Dlouhodoby majetek celkem 1223 609,00 538 458,00
I. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 0 0
Il. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 1223 937,00 595 997,00
Pozemky 912 940,00 0
Stavby 220 726,00 220 726,00
Samostatné movité véci 90 271,00 375 271,00
Nedokonéeny dlouhodoby hmotny majetek 0 0
Ill. Dlouhodoby finanéni majetek celkem 0 0
IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem - 328,00 - 57 539,00
Opravky ke stavbam - 328,00 - 539,00
Opravky k samostatnym movitym vécem 0 - 57 000,00
B. Kratkodoby majetek celkem 2 596 158,72 5 825 246,02
|. Zasoby celkem 0 0
Il. Pohledavky celkem 109 474,00 6 135,00
Odbératelé 0 3 400,00
Poskytnuté provozni zalohy 2 735,00 2 735,00
Pohledavky za zaméstnanci -1 260,00 0
Jiné pohledavky 107 999,00 0
lll. Kratkodoby finanéni majetek celkem 2 486 684,72 5811 285,02
Pokladna 30 611,55 34 409,00
Uty v bankéach 2 456 073,17 5769 176,02
IV. Jina aktiva celkem 0 7 826,00
Naklady pfistich obdobi 0 7 826,00
Aktiva celkem 3819 767,72 6 363 704,02
Stav k prvnimu Stav
Pasiva dni uéetniho k poslednimu dni
obdobi ucetniho obdobi
A. Vlastni zdroje celkem 3619 364,72 5 797 845,02
I. Jméni celkem 2907 909,42 3830547,72
Vlastni jméni 2 907 909,42 3830547,72
Fondy 0 228 000,00
Il. Vysledek hospodaieni celkem 711 455,30 1967 297,30
Uget vysledku hospodareni 0 1 967 297,30
Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni 711 455,30 0
B. Cizi zdroje celkem 200 403,00 565 859,00
I. Rezervy celkem 0 0
ll. Dlouhodobé zavazky celkem 0 0
lll. Kratkodobé zavazky celkem 200 403,00 200 403,00
Dodavatelé 0 10 929,00
Zaméstnanci 89 760,00 129 988,00
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Zavazky K institucim soc. zabezpec€eni a zdr. pojisténi 51 608,00 69 556,00
Ostatni pfimé dané 13 035,00 18 284,00
Zavazky ve vztahu k rozpoétu organti USC 46 000,00 340 102,00
IV. Jina pasiva celkem 0 0
Pasiva celkem 3819 767,72 6 363 704,02
Vykaz zisku a ztraty ke dni 31.12.2015 / v K¢ /
Cinnost
A. Naklady Hlavni Hospodaiska Celkem
|. Spotiebované nakupy celkem 330 585,79 0 330 585,79
Spotfeba materialu 301 773,79 0 301 773,79
Spotfeba energie 28 812,00 0 28 812,00
Il. Sluzby celkem 302 147,49 0 302 147,49
Opravy a udrzovani 11 156,78 0 11 156,78
Cestovné 4 060,00 0 4 060,00
Naklady na reprezentaci 8 108,00 0 8 108,00
Ostatni sluzby 278 822,71 0 278 822,71
Ill. Osobni naklady celkem 2 284 808,00 0| 2284 808,00
Mzdové naklady 1706 007,00 0| 1706 007,00
Zakonné socialni pojisténi 549 632,00 0 549 632,00
Zakonné socialni niklady 5 344,00 0 5 344,00
Ostatni socialni naklady 23 825,00 0 23 825,00
IV. Dané a poplatky celkem 111 411,00 0 111 411,00
Dan z nemovitosti 110 081,00 0 110 081,00
Ostatni dané a poplatky 1 330,00 0 1 330,00
V. Ostatni naklady celkem 33 393,00 0 33 393,00
Jiné ostatni naklady 33 393,00 0 33 393,00
VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv celkem 970 151,00 0 970 151,00
Odpisy dlouhodobého majetku 57 211,00 0 57 211,00
Zustatkova cena prodaného dlouhodobého majetku 912 940,00 0 912 940,00
VII. Poskytnuté prispévky celkem 1 000,00 0 1 000,00
Poskytnuté Clenské pfispévky 1 000,00 0 1 000,00
VIIl. Dan z pfijma 0 0 0
Néaklady celkem 4 033 496,88 0| 4033496,88
Cinnost
B. Vynosy Hlavni Hospodaiska Celkem
I. Trzby za vl. vykony a za zbozi celkem 256 850,00 0 256 850,00
Trzby z prodeje sluzeb 256 850,00 0 256 850,00
Il. Zmény stavu zasob celkem 0 0 0
lll. Aktivace celkem 0 0 0
IV. Ostatni vynosy celkem 1431 205,88 0 1431 205,88
Uroky 401,18 0 401,18
Zuctovani fondi 57 000,00 57 000,00
Jiné ostatni vynosy 1373 804,70 0 1373 804,70
V. Trzby z prodeje majetku, zuétovani rezerv 2 750 000,00 0| 2750000,00
Trzby z prodeje dlouhodobého majetku 2 750 000,00 2 750 000,00
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VI. Prijaté prispévky celkem 580 650,30 0 580 650,30
Prijaté pfispévky /dary/ 580 650,30 0 580 650,30
VII. Provozni dotace celkem 982 088,00 0 982 088,00
Provozni dotace 982 088,00 0 982 088,00
Vynosy celkem 6 000 794,18 0 6 000 794,18
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim 1 967 297,30 0| 1967 297,30
Dan z pfijmi 0 0 0
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 1967 297,30 0| 1967 297,30

Naklady na provoz obecné prospésné spolecnosti k 31.12.2015 / v K¢ /

I. Naklady na pInéni obecné prospésnych sluzeb 2 329 857,70
Il. Naklady na pInéni doplfikovych innosti 0,00
lll. Naklady na vlastni provoz obecné prospésné spole¢nosti 1703 639,18
Odmeény fediteli 0,00
Odmény ¢lenlim spravni rady 0,00
Odmény ¢lentim dozoréi rady 0,00
Ostatni naklady 1703 639,18
Naklady celkem 4 033 496,88

Nasi darci v roce 2015

Na zacatku této vyroc¢ni zpravy jsme hovofili o naSem tymu, jehoz jednotlivi pracovnici
pecuji o klienty. Troufdme si vSak Fici, Ze hospicovy tym je jesté mnohem $irsi. Jsou to
vSichni ti, ktefi svymi prispévky umoziuji existenci nasi hospicové péce a které zde s

vdécnosti uvadime.

Dary a dotace do 5.000 K¢ vietné

BlueBerry.cz Apps s.r.o., Praha
Mésto Novy BydZov

Obec Basnice

Obec Skrivany

Obec Valdice

Obec Velichovky
ENERGO NOVA, s.r.o., Nova Paka
Gregor, s.r.o., Skrivany
CHIRPET, s.r.o., Dvur Kralové
Karmel Matky BoZi, Praha

Klaster Nasi Pani nad Vltavou, Policany - Krecovice
MEDICIMMO, s.r.o0., Pisek - Budéjovické predmésti

Opatstvi Novy Dvir, TouZim
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Ludmila Baliharov3, Pecka
Ing. Jiti Bare§, Lazné Bélohrad
Anna Bartonickova, Lomnice nad Popelkou
Jan Bartonicek, Ji¢in
Mgr. Martina Berdychova, Holovousy
MUDr. Martin Bicisté, Lazné Bélohrad
Miloslav Bret, Valdice
Bohuslav Buchart, Ji¢in - Valdické predmésti
Helena BydZovska, Staré Smrkovice
Libuse Bydzovska, Staré Smrkovice
Markéta Cerna
MUDr. Zdetika Cervinkova, Dvir Kralové
MUDr. Petra Cizkova, Lazné Bélohrad
Denisa Dintrovad, Vitinéves
Véra Dolezalova
Hana ElidSov4, Praha
Bc. Zuzana Ersilova, DiS., Hofice
Milena Festov4, Stara Paka
Renata Fialov4, Bila Tremesna
Lenka Florianova
Mgr. Pavel Forbelsky, Jiin
Ivana Freimanova
Dalibor Gergela
Simona Gracovj, Jicin
Ivan Hanus
Ing. Ida Hejdova, Ji¢in
Ing. Maria Hnikova, Ji¢in
Ing. Petr Holec, Jilemnice
Martin Holecek, Dvur Kralové
Marie Chrastova, Ji¢in
MUDr. Vlasta Chrobokova, Dvur Kralové
JUDr. Zdenék Chudoba
Miroslav Janata, Praha 6
David Jung, Zeleznice
Blanka Kamenikova, Horice
Mgr. Jakub KaSpar, Vrchlabi
MUDr. Zdena Klingerova, Dvir Kralové
Jiri Knopf, Malé Svatonovice
MUDr. Jitka Kobrlova, Jilemnice
Ing. Marie Korejsov4, Praha 3
Hana Kovarikova, Nova Paka
Jana Kovarova, Ji¢in Staré Mésto
Anna Kratka
Mgr. Pavel Kré¢marik, Jicin
MUDr. Eva Krejc¢ov4, Vrchlabi
Milada KryStofova, Prosimérice
Jana KubisStova, Horice
Jana Kucerova, Dvir Kralové
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Vladimir Libansky, Ji¢in
Zuzana Lustincova, Jilemnice
Petra Madlova, Brtev
Jifina Maglenova, Nova Paka
Marie Majorova, Ji¢in
Hana Malinov4, Horice
Milan Mares, Mlada Boleslav
Pavel Miller, Smirice
Petra Némcikova
Miroslav Nosek, Horice
Ondrej Novak, Horice
MUDr. Vaclav Novak ml., Horice
MUDr. Vaclav Novak st., Horice
Blanka Novakov3, Liberec
MUDr. Jaroslava Novakova, Horice
Miroslava Novakova, Ceské Budgjovice
Markéta Novotna
Jaroslav Novotny
Ondrej Nydrle, Nova Paka
Jaroslava Pekarkova, Nova Paka
Tomas Petran, Ji¢in
MUDr. Zuzana Petrtylova, Bila TremesSna
RNDr. Ivan Ploc, Praha 6
Mgr. Jana Pokorn, Ji¢in
Vojtéch Polak, Horice
Alena Polivkovd, Vsestary
Jiri Rejlek, Jicin
Mgr. Petra Rouckova
Josef Ruml, Hoftice
Pavel Rehak
Ing. Petr Seidl, Dvir Kralové
Mgr. Kvéta Slepickova, Hotice
Tereza Spacilova, Prostéjov
Petra Steinerova,
Vojtéch Strasik, Jicin
MUDr. Marie SvatoSova, Praha 6
Eva Syslova, Ujezd u Brna
Dana Sepsova, Pecka
Jaroslava Simkov4, Lhota
Stanislav §oltys, Vitinéves
JUDTr. Josef Sperk, Hotice
Petra Stérbov4, Lazné Bélohrad
Martina Sulcova, Nova Paka
Mgr. Petra Svabova, Praha 9
Vendulka Taborsk3, Ji¢in
Zdenék Teichman, Dvar Kralové
Jifi Tomanek
Eva Vagenknechtova, Lomnice nad Popelkou
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Josef Valasek, Horice
Josef Valek
Mgr. Iva Vedralova, Brodec
Mgr. Filip Veselka, Pribyslav
Michal Veselka, Ji¢in
Anna Vl1askova
Jan Vostruha
Martin Weisbauer st., Hradec Kralové
Sarka Zaplatova, Jaromér
Ing. Tomas Zelinka, Cernogice
Jakub Zivnistka, Ji¢in

Dary a dotace do 10.000 K¢ véetné

Méstské kulturni stiredisko - Nova Paka
Ortopedie Hlinsko
Jaroslav Andrejs, Dolni Nemojov
MUDr. Jiti Cyrany, Ji¢in
Jiri Cern}'l, VéZnice
Véra Exnerova, Nova Paka
Ing. Martin Jodas, Ji¢in
Stanislav Hofman, Dobruska
MUDr. Véra Hrabyova, Dviir Kralové
Lenka Husarova
Ivona Hykysova, Stara Paka
MUDr. Petr Kaspar, Hoftice
Daniela Mohylova, Hradec Kralové
Ing. Marie Puricova, Janské Lazné
MUDr. Blanka Rychlikova, Vrchlabi
Mgr. Lenka Sochorova, DiS., Dobra Voda u Hofic
Pavel Stasa
Josef Sulc, Novy Bydzov
Ing. Vaclav Urban, Studenec
Stanislava Vaclavikovj, Ji¢in
Jan Vanis, Miletin
Ing. Jiti Vitvar, Jicin
Ing. Renata Zemkova, Dviir Kralové

Dary a dotace do 50.000 K¢ vietné

Lesy Ceské republiky, s.p., Hradec Kralové
Komer¢ni banka, a.s. - Nadace Jistota
Passer Invest Group, a.s., Praha
Spolek Na Dvore, Dolni Branna
Ing. René Balaz, Jestiebi Lhota
Radek Cervenka, Uhersky Brod
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J. Ex. Mons. Josef Kajnek, Pardubice
MUDr. Jitka Kolarova, Hradec Kralové
J. M. doc. PhDr. Tomas Petracek, Ph.D., Th.D., Hradec Kralové
J. M. Michael Josef Pojezdny, O.Praem., Praha
Mons. Mgr. Pavel Rousek, Vysoké Veseli

Dr. Markus Steiner, Lazné Bélohrad
MUDr. Iveta MareSova

Mgr. Veronika Sedlackova, Praha 4
Jindrich Sar$on, Hofice

Dary a dotace nad 50.000 K¢

at WILL, s.r.o., Klasterska Lhota
Biskupstvi kralovéhradecké, Hradec Kralové
Boltjes International, s.r.o., Cerven}'r Kostelec
Farnost Ji¢in
INSERVIS MVC(, s.r.o., Praha 4
Kralovéhradecky kraj
Nadace Agrofert, Praha
Nadacni fond AVAST, Praha 4
Palac Rokoko, s.r.o., Praha 1
Tappy Tapps, s.r.o., Horice
Z0KO, s.r.o., Lomnicka
MUDr. Pavel Sieber, Horice
Mgr. Tomas Kolator, Tetin
Magdaléna Valova, DomasSov u Brna
J. Em. Miloslav kardinal VIk, Praha

VSem darciim velmi dékujeme! VSechny obdrZzené finan¢ni prostiedKky
vyuzivame Kk poskytovani obecné prospésnych sluZeb.

Vyhled do roku 2016

Nasim velkym cilem v roce 2016 je otevieni dalSi pobocky Domaciho hospice Duha ve
Vrchlabi, kde se jiZ zacal formovat tym domaci hospicové péce, slozeny zlékarky,
zdravotnich sester a socialni pracovnice. Predpokladame jeji otevieni v poloviné roku
2016 a rozsirit tak poskytovani domaci hospicové péce i do oblasti Krkonos.
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Domaci hospic Duha v Hofricich zajiStuje specializovanou paliativni péci pro pacienty v
jejich prirozeném prostiedi a odborné podporuje rodiny, které se na péci podileji. Tym
domaciho hospice se snazi o efektivni spolupraci s praktickymi 1ékari a s dalSimi
pecovateli. Jadro tymu zahrnuje zdravotni sestry, l1ékate, socidlniho pracovnika a
kaplana. Tym domaciho hospice je k dispozici sedm dni v tydnu a 24 hodin denné.

Je potiebné nadale investovat do rozvoje dostupnosti paliativni péce, podporit
financovani sluzeb domaécich hospicli a trvale jit proti postuplim, které zpuisobuji, Ze
paliativni péce neni stile dostupnd vSem umirajicim pacientlim. Snazime se tedy o
navazovani vztahii mezi poskytovateli domaci hospicové péce, nemocnicemi,
agenturami domacich péci a Charitami, protoZe pravé zde je patrna rozdilnost, ktera
brani nejen pochopeni, ale predevsim zamezuje rozvoji tohoto druhu péce.

Domaéci paliativni péce neni stale integrovana do zdravotniho systému CR. Chybi zde
legislativni ukotveni a moZnost jejiho financovani ze zdravotniho pojisténi. Rozvoj
tohoto typu sluzby je za téchto podminek velmi slozity. Domaci tymy pracuji v téchto
nepriznivych podminkach za cenu vysokého osobniho nasazeni.

Domadci hospic Duha se posledni roky stava mistem setkavani zdravotnik{i a ostatnich
profesi, ktefi aktivuji vznik dalSich domacich hospicli. BEhem minulych let nas navstivili
zdravotnici z Pelhfimova, Rychnova n/K, z Hradce Kralové, Treboné, Telce, Kladna,
Sokolova, Brna, Loun, Chomutova, Uherského Hradisté, Vrchlabi, Lysé n/L, Valasského
Meziti¢i a dal$i navstévy se planuji i vroce 2016. VeSkera setkdavani maji spolec¢ny
ukazatel - zménit nelichotivé podminky umirajicich lidi a podpofit maximalné rodiny,
které na sebe pirevezmou péci o téZce nemocné v domacim prostiedi.

O domaci hospicovou péci je v naSem regionu stale vétsi zajem. Pozvolna se ndm dari
navazovat spolupraci s nemocnicemi a ostatnimi zdravotné -socialnimi sluzbami.
Vnimame pozitivni proménu c¢asti obyvatel v nasem mésté a jeho okoli. Vnimame
lidskou solidaritu a ochotu pomoci. Vznika dobrovolnictvi z Sirokych rad verejnosti.

Nepodarilo se ndm vs$ak zatim ziskat smlouvu se zdravotnimi pojiStovnami. Vnimame
jistou vyCerpanost z nemalého usili, které musime vynakladat k ziskavani finan¢nich
prostiredkil. Tato nejista a narocna existence je jednou z nejvétSich prekazek, s nimiz se
musime potykat.

Vsichni dobfe vime, Ze v dnesSni spoleCnosti se smrti snazime vyhnout, snaZime se ji
schovat za bilé plenty v nemocnicich a ustavech. KdyZ nékdo umira, odmitame byt tvari
tvar jeho smrti. Tento svét je znacné ochuzen o Ucast v utrpeni, o sdileni bolesti. Neni
vSak dobré, abychom se takovému setkani vyhybali. Vzdyt pravé laskou a blizkosti se v
okamzicich smrti dotykame skutecného Zivota.

Jana a Pavel Sieberovi, zakladatelé Domaciho hospice Duha, o.p.s. v Horicich
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